
ESCOLA BÁSICA D. ANTÓNIO DE ATAÍDE Ano Letivo de 2016-2017 

PLANO ANUAL 
Cronologia dos conteúdos programáticos - tempos de 50 minutos 

Área Curricular Disciplinar de INGLÊS 

– 3º Ciclo – 

 1º PERÍODO 
 De: 15-09-2016 a: 16-12-2016 

2º PERÍODO  

De: 03-01-2017 a: 04-04-2017 

3º PERÍODO  

De: 19-04-2017 a: 16-06-2017 

(9º ano: 6-06-2017) 

7º 

Ano 

Nº de Aulas: +- 40 Nº de Aulas: +- 38 Nº de Aulas: +- 26 

● Unidade 0 

Teste diagnóstico; saudações; números e datas; 

Reino Unido e Grã-Bretanha; EUA: estados e 

capitais; União Europeia; Países e 

Nacionalidades; informação pessoal 

● Sobre mim 

- Identidade; família e animais; descrição física 

e psicológica  

● Passatempos e Desportos  

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem 

 

● Escola e amigos 

- Disciplinas; as horas; bullying  

● A minha vida, a minha casa 

- Tipos de casas; mobiliário; rotina diária 

 

      

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem 

● Na Cidade 

- Lojas e locais de lazer; Restaurantes; Serviços 

Públicos; Sinais e avisos usados em locais público 

 

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem      

8º 

Ano 

Nº de Aulas: +- 40 Nº de Aulas: +- 38 Nº de Aulas: +- 26 

● Unidade 0   

Inglês Americano/Britânico; Cultura 

Americana/Britânica; Hobbies e atividades dos 

tempos livres 

● Meios de comunicação social e Tecnologia  

Tipos de media; Tecnologia: Computadores/a 

Internet; Telemóveis; Redes sociais 

● Moda e imagem do corpo 

Moda: roupas e acessórios; a imagem do corpo 

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem      

● Locais a visitar 

Viajar; locais a visitar 

     

● O meio ambiente 

Meio ambiente; problemas e soluções 

ambientais 

  

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem  

 

● Hábitos alimentares saudáveis 

Alimentos; recipientes; hábitos alimentares; 

paladar(es) 

       

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem      
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9º 

Ano 

Nº de Aulas: +- 40 Nº de Aulas: +- 38 Nº de Aulas: +- 21 

● Unidade 0: “Check-in” 

A Escola começou / Férias de Verão 

● Experiências dos Adolescentes 

Estudar no estrangeiro / Airport travelling / 

Voluntariado 

● Os Adolescentes e a Tecnologia 

Linguagem Tecnológica 

 

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem      

● Os Adolescentes e a Tecnologia (conclusão) 

A Tecnologia nas nossas vidas 

● Adolescentes Saudáveis 

Estilos de vida saudáveis/não saudáveis / Os 

Adolescentes e a imagem do corpo 

● Os Adolescentes e o Mundo do Trabalho 

Trabalho em part-time 

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem      

 

● Os Adolescentes e o Mundo do Trabalho 

(conclusão) 

Empregos e Carreiras no futuro 

● Vida de Adolescente 

Vícios dos Adolescentes  

  

           ─ Conteúdos lexicais 

           ─ Conteúdos gramaticais 

           ─ Funções da linguagem   

 

- No número de aulas por período estão incluídas aulas para realização e correção das fichas de avaliação 

 


