% REPUBLICA ebucacio
PORTUGUESA

Agrupamento de Escolas D. Anténio de Ataide

% Departamento de Ciéncias Sociais € Humanas
ey Planificacdo Anual 2016/2017

Disciplina: EMRC Ano de escolaridade: 1.°

Dominios/ Subdominios/ Contetidos Perl'odo
Temas letivo

Unidade Letiva 1
» Viver é uma experiéncia boa.
e Avida é bela e valiosa.
e Deus da-nos a vida.

Ter um coraca .
eér um coracdo ¢ Vivemos uns com 0s outros.

bondoso x .
e Ter um coracgdo bondoso faz a nossa vida melhor
e Cuidamos uns dos outros e ndo deixamos ninguém de lado: a parabola da
ovelha perdida: Lc. 15, 4-7.
e Como estar atento a quem precisa da minha ajuda.
e O que € e como se é prestavel.
Unidade Letiva 2 1.° Periodo
e A histéria do Natal, relatos biblicos do nascimento de Jesus: Lc 2, 1-20; Mt (7 semanas)
2,1-12.
e Simbolos do Advento: calendario e coroa.
o As tradi¢gBes de Natal que conhecemos:
- O pai natal;
- A arvore de natal;
- A Missa do galo;
- Os céanticos tradicionais;
- A gastronomia.
Jesus Nasceu ¢ Os simbolos do Natal: a estrela, 0s anjos, 0s sinos, 0s pastores, 0s reis

magos.
o O presépio, que mostra Jesus, Maria e José, é a representacéo do Natal.
e Jesus, aquele que nos veio dizer que Deus é amor e que devemos amar
0s outros.

e Celebramos o nascimento de Jesus através de acoes:
- Ser amigo dos outros;
- Ser simpético para com 0s outros;
- Ser prestavel;
- Ser cortés;
- Participar nas festas de Natal, em familia e em comunidade.

Unidade Letiva 3
e Quem sao os membros da minha familia. 2.9 Periodo
e O que é uma relagdo de amor: a atencao e a ajuda aos outros, a

solicitude; a dadiva de si.
¢ O papel de cada pessoa e a sua participacdo na vida familiar.
¢ Deveres dos filhos para com os pais: Sir 3,1-16.
¢ A familia de Nazaré.
¢ Jesus crescia em estatura, graca e sabedoria.
¢ Jesus amava e obedecia aos pais.
e Porque devemos obedecer as pessoas que nos educam.
e As tarefas que cada crianga pode desempenhar na sua familia.
e Ajudar a minha familia: ser bom filho e cumpridor das obrigagdes.
¢ A importancia do bom relacionamento com os irm&os e outros

(13 semanas)

Crescer em Familia
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elementos da familia.
e A importancia dos avés.
e Com a familia, ajudar as outras pessoas.

Unidade Letiva 4
e A Terra é a nossa casa comum e uma dadiva de Deus para cada
pessoa.
¢ A beleza e a diversidade da vida na Terra.
¢ Deus criou a natureza com tudo que é necessario para a pessoa viver:
ar, agua, plantas, animais.
¢ A natureza no relato da criagdo: Gn 1-2,4. 3.°Periodo
e Devemos amar e admirar a Terra: o exemplo de S. Francisco de Assis. (8/9 semanas)
¢ As atitudes que se podem tomar em prol da vida na Terra:
— Consumir os recursos naturais de forma equilibrada (a agua, a
energia);
— Na&o maltratar os animais, proteger as plantas;
— N&o sujar o ambiente;
— Reciclar os materiais de desperdicio.

Cuidar da
Natureza

Observacéo:
A planificacdo anual poderd ser alterada de acordo com o perfil da turma e pela calendarizacdo das atividades

previstas no plano anual de atividades.
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_ Agrupamento de Escolas D. Antonio de Ataide

%‘;—_ Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

S Planificagéo Anual 2016/2017

Disciplina: EMRC Ano de escolaridade: 2.°

Dominios/ Subdominios/ Contetidos Perl'odo
Temas letivo

Unidade Letiva 1

¢ O que significa ser amigo;

¢ O outro de quem sou amigo é diferente de mim: aceitar a diversidade

(etnia, condigao social, género, ideias, modos de viver...);
e Ser amigo implica ser pacifico e agradavel na relagcdo com os outros;
e Ser amigo implica entender os outros, escutando os seus pontos de
vista;

e Ser amigo é estar disposto a ajuda-los (solidariedade).

¢ O alicerce da amizade é a verdade.
Ser Amigo ¢ Quem é meu amigo ajuda-me a ultrapassar as dificuldades.
¢ Jesus é amigo de todos, mesmo daqueles que sdo mais esquecidos;
¢ Jesus pede-nos para amarmos 0s outros como Deus 0 amou e como

ele nos ama: Jo 15, 9-10.12.
e A fraternidade universal: Jesus vem ensinar-nos a viver como irmaos.
¢ O crescimento néo é so fisico, mas também se cresce aprendendo a o ;
viver com os outros e a respeita-los; 1.2 Periodo

¢ Nem tudo o que me apetece fazer € bom para mim ou para 0s outros; (7 semanas)
e Devemos pensar antes de agir e de falar;
¢ Aprender a controlar-me faz-me mais feliz;
e Devemos saber escolher o bem.

Unidade Letiva 2
e Maria responde «sim» a Deus. O relato da anunciagdo: Lc 1, 26-33.
¢ Tal como pediu a Maria, Deus pede-nos disponibilidade e
generosidade;
e Como Maria, também sou chamado a amar os outros.
e Maria, uma mulher de corag&o bondoso;
¢ José, 0 esposo de Maria;
¢ A tradicdo sobre os pais de Maria: Joaquim e Ana.
e Deus amava Maria e escolheu-a para ser a mée de Jesus pela sua
A Mae de Jesus capacidade de amar;
e Maria preocupa-se com as outras pessoas; 0 encontro com Isabel: Lc
1, 39-42.56.
e Maria acompanha a vida de Jesus:
-Jesus aos doze anos: Lc 2,41-52.
-As bodas de Cana: Jo 2,1-11. 2.9 Periodo
-Maria junto a cruz de Jesus: Jo 19,25-27.
e Maria acompanha a vida dos amigos de Jesus.

(13 semanas)
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Unidade Letiva 3
e Jesus anuncia uma boa noticia: Deus ama todas as pessoas;
¢ Algumas pessoas ndo aceitaram o0 seu amor para com todos e por isso
o condenaram e o0 maltrataram;
¢ A Péascoa e os ultimos acontecimentos da vida de Jesus: a narrativa da
entrada em Jerusalém, do lava-pés, da Ultima ceia, traicdo, julgamento,
caminho para o calvério, morte, ressurrei¢cdo e apari¢do do
Ressuscitado: Mt 21,1-11; Jo 13,2-11; Mt 26, 17-29; Mc 14,43-50.53-
, 15,20; Mt 27,32-66; Jo 20, 1-28; 2.° Periodo
A F?rsig%%gos e Deus, o Pgi de Jesus, porque 0 amava, deu-lhe a vida para sempre: a (13 semanas)
ressurreicao.
e A Pascoa é a festa da Vida;
e Simbolos da Pascoa: a agua, o cirio pascal, o cantico de «aleluia», o
cordeiro.
¢ Tradi¢Bes da Pascoa: o compasso (ou visita pascal), o ovo, a
campainha; tradi¢cdes da nossa terra.
e Ser construtores da vida:
- Dar alento a quem esta triste;
- Estar disposto a responder as necessidades dos outros;
- Dar esperanca a quem esta desesperado.
Unidade Letiva 4
¢ Deus conhece as nossas necessidades e da-nos aquilo de que
precisamos para viver felizes: Sl 23; Mt 6,25-34.
e As ofertas de Deus para mim:
- A natureza e todos os seus dons;
- A familia e os amigos; 3.2 Periodo
Deus & Amor - Oamore a paz. I (8/9 semanas)
¢ Deus da-me for¢a nos momentos dificeis.
¢ Os amigos de Jesus amam os outros, como Jesus ama: Jo 15,9-17.
¢ Os filhos de Deus séo construtores da paz.
e Cada um de nds deve praticar o bem e crescer no coragao.
e Todos nés temos algo para dar aos outros. A parabola dos talentos: Mt
25, 14-29.
® O valor do esforco e do trabalho na vida pessoal e escolar.
Observacéo:

A planificagdo anual poderd ser alterada de acordo com o perfil da turma e pela calendarizacdo das atividades
previstas no plano anual de atividades.
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Agrupamento de Escolas D. Antonio de Ataide
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Planificacdo Anual 2016/2017

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DL ANTONG DE ATADE

Disciplina: EMRC Ano de escolaridade: 3.°

Dominios/ Subdominios/ Contetidos Perl'odo
Temas letivo

Unidade Letiva 1
¢ “O melhor do mundo sé&o as criangas.” (F. Pessoa): O seu valor e a sua
dignidade;
¢ A vulnerabilidade das criancas:
- Identificac@o de algumas situagdes problematicas na vida das
criangas;
- A necessidade de protecao por parte dos adultos.
e Infancia, tempo de crescimento e de educacdo: as condi¢bes
necessarias que a sociedade deve dar.
e Exemplos de alguns direitos e deveres das criangas.
¢ Jesus e as criangas: Mc 10, 13-16.

A Digni NP L.
ignidade das e Um exemplo de amor a infancia: O Padre Américo e a sua obra para

Criancgas ] :
criangas em risco.
¢ As criancas devem ser respeitadas;
¢ O respeito e a promogao dos direitos dos colegas que também séo 1.° Periodo
criangas: (7 semanas)

- Defesa dos mais vulneraveis;
- Integrag&o dos que tém mais dificuldades;
- Protecdo de um colega quando esta a ser agredido;
- A ajuda dos colegas nos estudos.
¢ O papel das criangas junto dos pais, dos avés e dos vizinhos:
- Receber e dar amor;
- Prestar colaboracéo;
- Escutar e fazer companhia.

Unidade Letiva 2
¢ Deus criou-nos por amor, a sua imagem e semelhanga: Gn 1, 27.31.
e Todas as pessoas tém dignidade, por isso tém direito a viver uma vida
feliz e construtiva;
¢ O que torna a nossa vida feliz, a alegria esta no dar: At 20, 35.
e Ser solidario é dar-se aos outros e atender as suas necessidades.
Ser Solidério e A pobreza e a excluséo resultam da injustica,;
e O que é ainjustica. O pobre Lazaro e o rico: Lc 16, 19-25;
e O que posso eu fazer, em concreto, para ser solidario:
- Partilhar e doar os bens materiais; 2.° Periodo
- Entregar os dons pessoais ao servico do bem dos outros; (13 semanas)
- Disponibilizar o tempo pessoal para realizar obras de
solidariedade;
« O exemplo da Rainha Santa Isabel.
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Dialogo com Deus

Unidade Letiva 3
¢ A pessoa na sua dimensao espiritual: capacidade e necessidade de se
relacionar com Deus;
e Deus pensa em cada um de nos e quer relacionar-se com cada um,
como um amigo.
e Jesus ensina-nos a orar: Mt 6, 9-13;
e Falamos com Deus: o valor da orag&o na relacdo com Ele;
e Tipos de oracéao:
— Usar palavras;
— Fazer siléncio;
— Usar gestos;
— Através da arte;
— Meditando a Biblia;
— Com obras.
¢ Oracédo pessoal e comunitaria: rezar no intimo do meu coragéo e rezar
com os outros em familia, na Igreja.
e Podemos encontrar Deus:
— No servigo aos outros;
— No didlogo com os outros;
— Nas experiéncias vividas (por mim, pelos outros, ou em
conjunto).

2.° Periodo
(13 semanas)

Unidade Letiva 4
e Algreja é:
— A assembleia de crentes, reunida e convocada por Deus;
— A familia de Deus [universal e local];
— A comunidade dos que acreditam em Jesus, onde ha lugar

3.° Periodo

A Igreja para todos os que querem viver a sua mensagem: Mt 18,20. (8/9 semanas)

e As comunidades dos cristdos vivem a fé através de:
— Testemunho e Anudncio;
— Celebragdes comunitarias;
— Préatica da caridade;
— Comunhao entre os seus membros.

e Cada um dos seus membros tem um lugar e um servico na Igreja.

Observacéo:

A planificagdo anual poderd ser alterada de acordo com o perfil da turma e pela calendarizacdo das atividades
previstas no plano anual de atividades.
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Agrupamento de Escolas D. Antonio de Ataide
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Planificacdo Anual 2016/2017

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DL ANTONG DE ATADE

Disciplina: EMRC Ano de escolaridade: 4.°

Dominios/ Subdominios/ Contetidos Perl'odo
Temas letivo

Unidade Letiva 1
e O que é agir com verdade:
- Correspondéncia entre o que se diz e a realidade;
- Entre 0 que se promete e o que se faz;
- Entre o que se diz e 0 que se pensa ou se sente.
e Razdes para se dizer a verdade:
- O respeito por mim e pelo outro;
- A minha consciéncia acusa-me quando minto e isso faz-me
sentir mal comigo mesmo;
- A mentira coloca problemas & minha relagdo com os outros;
- Habituar-me & mentira faz de mim uma pessoa em quem
ninguém pode confiar. .
A o 1.° Periodo
¢ Na sua consciéncia o cristdo encontra-se com Deus, que reprova a
mentira e ama a verdade; (7 semanas)
¢ Dizer a verdade liberta-nos:
- Do peso da consciéncia;
- Do medo de ser descoberto;
- Da vergonha que vem de os outros ja n&o acreditarem em
nés.
e Assumir um erro € um ato de coragem;
¢ O que devemos fazer:
- N&o jurar;
- Dizer «sim» apenas quando queremos concordar com algo
porque é uma coisa/agdo boa;
- Dizer «ndo» quando ndo concordamos com alguma
coisa/acédo que ndo é boa, mas ma ou prejudicial;
- A Biblia ensina a viver em verdade: Tg 5,12.

Ser verdadeiro

Unidade Letiva 2
¢ O nosso mundo esta repleto de diversidade: diversidade animal;
diversidade no mundo vegetal.
¢ Os seres humanos também sé&o diferentes uns dos outros: cor da pele,
sexo, lingua, religido, mentalidade, origem social, atividade
profissional, nivel de estudos.
e As diferengcas complementam a natureza e a pessoa e dao beleza a

vida.
Crescer na e Nem tudo o que é diferente é necessariamente bom. 2.° Periodo
diversidade e Somos todos iguais em dignidade. (13 semanas)

¢ Os cristdos reconhecem que a dignidade do ser humano vem de Deus
criador e é por isso inalienavel: S| 8, 4-7.
¢ A diversidade como fator de enriquecimento pessoal e social.
¢ Jesus e 0 cego de nascenca, a afirmacgéo da dignidade da pessoa: Mc
10, 46-52.
¢ As limitacdes que nés mesmos criamos:
— Preguica;
— Inércia;
— Egoismo.
e Como ser amigo dos outros nas suas diferencas:
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— Conhecer;
— Dialogar;
— Patrtilhar;
— Defender do mau trato e da indiferencga.
e Como acolher a diferenca na nossa realidade de comunidade, escola,
familia.

Unidade Letiva 3
¢ A quebra de solidariedade.
e Alinveja.
¢ A mentira.
¢ O egoismo.
¢ O desentendimento. 2.° Periodo
* O conflito. (13 semanas)
¢ O que é errar.
O Perdéo e Porque erramos.
¢ A necessidade de pedir perdao e como se faz.
e Dar o perdéo.
¢ Aceitar o perdéo.
e Jesus convida a perdoar sempre: Mt 18,21-22.
e Jesus perdoa o malfeitor que se arrependeu: Lc 23,39-43.

¢ O Papa Joao Paulo Il perdoou a quem o tentou matar.

¢ O perddo traz a paz a nés proprios e aos outros.

eE sempre possivel recomecar, mesmo quando o erro cometido é
grave.

Unidade Letiva 4
¢ A Biblia € um livro religioso e narra a relagdo de amor de Deus com o
seu Povo: Jo 3,16.
¢ Os cristdos reconhecem na Biblia a Palavra de Deus: 2Tm 3, 14-16.
e Os cristdos leem passagens da Biblia na oragdo pessoal e

comunitaria.
e O estudo da Biblia ajuda-nos a compreender a vida e a escolher o 3.° Periodo
bem: Dt 30, 9b-14. (8/9 semanas)
A Biblia ¢ A Biblia tem duas grandes divisdes, o Antigo Testamento e o Novo
Testamento:
— O AT: a alianca de Deus com o Povo de Israel;
— O NT: a nova alianga, a pessoa de Jesus e a sua
mensagem.
e Os livros da Biblia e a sua divisao:
— Capitulos e versiculos;
— O uso de abreviaturas.
e Como se consulta a Biblia.
e Como se |é a Biblia: é necessario ter em conta o tempo histérico, o
espaco geogréfico, as linguas e a cultura dos autores.
Observacdo:

A planificagdo anual podera ser alterada de acordo com o perfil da turma e pela calendarizacdo das atividades
previstas no plano anual de atividades.
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